[image: chiga][image: ][image: ][bookmark: _GoBack]　支援者のためのリフレッシュプログラム
弘前りんご狩りバスツアー


　実りの秋を弘前で楽しもう！アニメ「借りぐらしのアリエッティー」の参考舞台になった国指定名勝「盛美園」、弘前の郷土料理が味わえる夕食、弘前の皆さんのガイドの「街歩き」、そして旬のりんご狩りなど盛り沢山です。同僚やご家族と一緒に参加して、リフレッシュしませんか？



           日　時：2012年１１月１０日（土）〜１１日（日）
集　合：11月10日　午前８時45分　出発：午前９時
解　散：11月11日　午後６時40分　（出発／解散ともに仙台駅東口）
定　員：４０人
参加費：中学生以上〜おとな　5,000円　小学生　2,500円
　　　　　　　（1家族につき、おとなと同人数の未就学児は無料）
　　　  　　　　　参加費内訳：往復バス代、食事、宿泊費、各種プログラム参加費、保険代。 
＊参加費は当日お支払いください
　　　　　　＊申込み締め切り：2012年10月25日（木）11月10日（土）
JR仙台駅東口＝史跡尾去沢鉱山（江戸時代の鉱山見学、広大な公園でゆっくり昼食）＝国指定名勝「盛美園」＝ホテル/ベストウエスタンニューシティー着　夕食会場：旬鮮肴処なじみ
11月11日（日）
「ふれ〜ふれ〜ファミリー」案内による街歩き①弘前公園コース（菊と紅葉まつり）②弘前街歩きコース＝
「津軽藩ねぷた村」で昼食＝りんご狩り体験（津軽ゆめりんごファーム）＝アップルロード＝JR仙台東口解散

＊申込方法：参加希望者の氏名他必要事項をoffice@tomonyjapan.com宛てにお送りください。 
＊参加決定の有無については、後日事務局よりご連絡いたします。
＊問い合わせ：　office@tomonyjapan.com　　または、事務局携帯：０７０－５６２３－４４０８
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主催：支援者のための支援センターTOMONY（http://www.tomonyjapan.com/）
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